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Colors ������������������������������������������������������������������������������������� Maroon & Gold
Affiliation ������������������������������������������������������������������������������� NCAA Division II
Conference ������������������������������������������������������������������������������������ Peach Belt
President  �������������������������������������������������������������������������������������������Dr� Linda Bleicken
Athletic Director ��������������������������������������������������������������������������������������� Lisa Sweany
Head Coach�����������������������������������������������������������������������������������������������Michael Sergi
Years at Armstrong ������������������������������������������������������������������������������������������������������� 4
Overall Coaching Years ������������������������������������������������������������������������������������������������ 9
2014 PBC Finish ������������������������������������������������������������������������������������������������������Fifth
2014 Postseason Finish ���������������������������������������������������11th NCAA Southeast Region
 










• Took over the Armstrong men’s cross country program in 2012 
• Led the Pirates to a 5th-place PBC finish in 2014, earning Coach of the Year Honors




• Four-time Sun Conference   
   Runner of the Year at SCAD
• Qualified for NAIA National
   Championships from 2009-12 
Click for Full Bio
Click for Full Bio
2015 Preview
For the 2015 season,the Pirates are ...
• Picked to finish fifth in a preseason poll of the Peach Belt Conference coaches
• Returning three runners from last season’s squad that finished fifth in the 
   PBC, including PBC Freshman of the Year Henning Schein
• Adding three newcomers - two freshmen and one junior
• Running in 4 regular season meets, the PBC Championships and the NCAA Regionals
 
Henning Schein
Donald Shelton Guilllaume Corneloup
ARMSTRONG STATE






























Click For The Full 2014 Peach Belt Conference
Championship Results
Armstrong in the peach belt ...
• Finished fifth in the PBC Championships in 2014
• The fifth-place finish was the best finish since reinstatement of the team in 2009
• The Pirates finished as PBC runners-up in 1993 and 1996
• Notched fourth-place finishes in 1997, 1998 and 1999
Click for the Peach Belt Cross 
Country Record Book
Christian Davis
2014 All-Peach Belt 
Conference
Henning Schein
2014 Peach Belt Conference 
Freshman of the Year
pirate records And honors
the pirate honor roll ...
• Armstrong has had All-Conference runners in the
  South Atlantic Conference, the Big South Conference     
  and the Peach Belt Conference in its history
• The Pirates have had four NCAA All-Region runners:    
   Paul McRae, Chris Boyce, Germaine Brown and 
   Henning Schein
Paul mcrae ...
• 1999 PBC Freshman of the Year
• Holds the Armstrong men’s cross country record
   for best 10k time
• Won four individual races during the 1999 season,
   finished sixth at PBCs and 13th at NCAA Regionals
Click for Armstrong State’s all-time records 
and honors

